KLUC OD KONFLIKTU
Bratislava, 7. marec 2019

Kniha o tom, €¢o nas v Skole neucili a tak Casto to v Zivote potrebujeme — kniha o
zvladani konfliktov. Je nemozné zit bez konflktov - je rozumné naucit sa ich
zvladat. To je hlavna myslienka popularno-nauénej knihy ,KLUC OD KONFLIKTU*,
ktora je debutom novej slovenskej autorky, mediatorky a kouc¢ky Dodky Danove.

O autorke

,Dlho som si myslela, Ze isti [udia problémy maju — a ini nie. Dlho
som bola presvedcCena, ze isti [udia problémy prevazne vytvaraju a
isti ludia ich prevazne rieSia. DIho som vnimala, Ze niektori ludia sa z
problémov vyzuju a ini sa v nich topia. DIho som verila, Ze jedinou
spravnou cestou je predchadzanie problémom — Ze je mozny Zivot
bez problémov. DIho som sa domnievala, ze schopnost’ riesit
problémy je Cloveku dana do vybavy pri jeho narodeni., a dalej nic,
bodka. Dlho som Zila v presvedCeni, ze keby sa dalo rieSeniu
problémov naudit, tak by sa to predsa ucilo v Skole ako hlavny
predmet. DIho som pozorovala, Studovala, pracovala a hlavne Zila
Zivot plny problémov a konfliktov... aby som v€as pochopila, Ze
konflikty su prirodzenou sucastou ludského Zivota. Maju ich vSetci. Ludia sa liSia
hlavne spdsobom ich rieSenia. Zvladanie problémov a rieSenie konfliktov sa da
naucit.“ — piSe o sebe v knihe jej autorka Dodka Danova. Skusena manazérka,
manzelka v 35 ro€nom manzelstve, hrda matka 3 dospelych deti, Stastna babina 3
vnucat. Venuje sa konflikt manazmentu, mediacii a krestanskému koucingu.
Pomaha ludom zvladat konflikty v sebe aj s inymi fTudmi. PreCo napisala knihu
o konfliktoch? ,Aby som fudom ulahcila ich kazdodenny Zivot. Svet dnes potrebuje
viac tvorcov pokoja ako provokatérov konfliktov “ odpoveda autorka.

O knihe
Popularno-nau¢na kniha ,KLUC OD KONFLIKTU“ je pisana [ludskou redou,
Clove€inou, pre kazdého znas. Pomaha Cditatefovi zvladat konflikty
kazdodenného Zivota.
»,KLUC OD KONFLIKTU* sa sklada z 9 kapitol, kazda zagina
peknou myslienkou, pokra€uje pribehom zo Zivota, nasleduje
jadro témy a na zaver kazdej kapitoly su praktické tipy na
domacu ulohu. To vSetko na 224 stranach, vo viac ako 50 500
slovach. Kniha je v elektronickej aj tladenej forme. ,,KLUC OD
KONFLIKTU“ sa teSi zaujmu Ccitatelov na Slovensku aj
v Cechach. Do svojho kataldégu ju kratko po vydani v roku 20118
zaradili niektoré mestské alebo krajské kniznice.

Na svojom blogu piSe na témy mediacia, komunikacia, rieSenie konfliktov a pribehy
Zo Zivota.

Kontakt:
Ing. Jozefa Danova, mediator + kouc tel.: +421 948 116 311
https://dodkadanova.sk/ e-mail: jozefa.danova@gmail.com
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